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Des lignes d’écoute et de soutien déployées pour soutenir les 

familles 

La situation que nous traversons actuellement peut-être génératrice de stress ou de 

difficultés psychologiques chez les adultes comme chez les enfants.  

Le service de psychologie souhaite vous accompagner au mieux en vous transmettant les 

coordonnées utiles au niveau national et diocésain. 

Pour une aide psychologique au niveau national  

   

 

 

 

Pour une aide psychologique au niveau de la direction diocésaine  

Si vous souhaitez un entretien téléphonique avec les psychologues de la direction diocésaine, 

merci d’en faire la demande auprès du chef d’établissement. 

 

Liens ressources pour les familles 

 

Le Site de l’université Catholique de Louvain-La-Neuve qui propose des fiches de soutien aux familles : 

https://uclouvain.be/fr/instituts-recherche/ipsy/confinement-fiches-en-soutien-aux-familles.html 

Le service de pédopsychiatrie de l’hôpital Robert Debré qui propose 50 fiches pour mieux comprendre les 

enfants, notamment une fiche intéressante : https://www.pedopsydebre.org/fiches-

pratiques/categories/g%C3%A9n%C3%A9ralit%C3%A9s 
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Face au deuil 

Demande de RDV en ligne sur https://mieux-traverser-le-deuil.fr/  

 

                             

 

Face à des difficultés en lien avec le net (addictions, cyber harcèlement…) 

 

 

 

 

 

 

Face à des difficultés-violences intrafamiliales 

 

Entretien avec un conseiller conjugal :  

CLER AMOUR ET FAMILLE 

01 48 74 87 60 

 

Consultation avec des psychologues en anglais et arabe 

      

https://2013.cler.net/ccf/view/263
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